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ANYKSCIU SOCIALINES GLOBOS NAMU
KINEZITERAPEUTO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Kineziterapeutas yra kvalifikuotas darbuotojas

2. Pareigybés lygis — B.

3. Pareigybés paskirtis: teikti kvalifikuotas kineziterapijos paslaugas Anyks¢iy socialinés
globos namy (toliau — jstaiga) gyventojams

4. Kineziterapeutas yra tiesiogiai pavaldus padalinio vadovui ir atskaitingas vyriausiajam
slaugytojui.

IT SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

5. Kineziterapeuto praktika turi teis¢ verstis asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka jgijes kineziterapeuto profesing kvalifikacijg ir turintis Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka iSduotg ir galiojancig asmens sveikatos priezitiros praktikos licencijg verstis asmens
sveikatos prieziliros praktika pagal kineziterapeuto profesing kvalifikacija;

6. Kineziterapeuto profesin¢ kvalifikacija jgyjama aukstojoje mokykloje baigus kineziterapijos
studijy programa. UZsienyje jgyta kineziterapeuto kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka;

7. Kineziterapeutas dirba savarankiSkai ir su kitais jstaigoje dirbanciais sveikatos prieziiiros
paslaugas teikianciais specialistais;

8. Kineziterapeutas vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais,
Lietuvos medicinos norma MN 124:2023 , Kineziterapeutas®;

9. Kineziterapeuto kompetencijag sudaro Zinios, gebéjimai ir jgudziai, kuriuos jis jgyja
kvalifikacijg suteikianciy studijy metu bei nuolat tobulindamas igyta kvalifikacija, atsizvelgdamas |
nuolating kineziterapijos mokslo ir praktikos pazanga.

10. Kineziterapeutas turi Zinoti ir iSmanyti:

10.1. sveikatos priezitirg reglamentuojancius teisés aktus:

10.2. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

10.3. darbo su Elektronine sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiros
informacine sistema (ESPBI IS) procesus;

10.4. asmens duomeny apsaugos principus;

10.5. saugos darbe, priesgaisrinés saugos reikalavimus;

10.6. saugos darbe reikalavimus ir ergonomikos principus;

10.7. morfologija, fiziologija, patologijos pagrindus, jvairaus amziaus Zmoniy organizmo
ypatumus, fiziniy pratimy, masazo poveikj sveikam ir serganfiam organizmui, Zmogaus fiziniy
ypatybiy grazinimo ir lavinimo principus, reabilitacijos principus, pagrindinius kineziterapijos tikslus
ir uzdavinius, fiziniy faktoriy poveikj zmogaus organizmui;



III SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

11. Sias pareigas einantis darbuotojas turi vykdyti §ias funkcijas:

11.1. laikytis Lietuvos Respublikos sveikatos sistema reglamentuojanciy jstatymy, jstaigos,
patvirtinty vidaus dokumenty (darbo reglamenty, tvarky, sveikatos priezitiros procediiry ir pan. );

11.2. teikti pirmaja medicinos pagalba;

11.3. kokybiskai teikti kineziterapeuto paslaugas pagal kompetencija, nurodyta Lietuvos
medicinos normos MN 124: 2023;

11.4. turéti kineziterapeuto spauda, kurio numeris suteiktas teisés akty nustatyta tvarka;

11.5. taikyti tik jteisintus Lietuvos Respublikoje tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus;

11.6. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkan¢ius medicinos prietaisus, uztikrinti, kad
medicinos prietaisai biity naudojami teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su
medicinos prietaisais pateikiama informacija;

11.7. bendradarbiauti su sveikatos prieziiiros ir kitais jstaigos specialistais;

11.8. sudaryti individualias kineziterapijos programas, parengti metodikas atsizvelgiant j
istaigos gyventojy pazeidimy sindromus ir bendrg jy sveikatos biklg;

11.9. stebéti jstaigos gyventojy sveikatos biikle procediiry metu, apie pokycius informuoti
padalinio vyriausigjj slaugytoja.

11.10. vadovauti individualioms ir grupinéms kineziterapijos procediiroms. Organizuoti
mankstos uzsiémimus;

11.11. apie nutraukty procedury atlikimg (atsisakius gyventojui, pablogéjus sveikatos biklei
ir kt.) informuoti vyriausiajj slaugytoja;

11.12 uz atliekamas procediiras atsiskaityti vyriausiajam slaugytojui;

11.13. nepriskirtais kineziterapeuto kompetencijai atvejais siysti jstaigos gyventoja
konsultuotis ir gydytis pas atitinkamos srities specialista;

11.14. propaguoti sveikg gyvenseng, sveikatos tausojimo priemones;

11.15. tvarkyti medicining dokumentacijg ir teikti statistikos ir kitus privalomosios
atskaitomybeés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.16. atlikti jraSus apie jstaigos gyventojo fizing ar psichikos sveikatos biikle ir sveikatos
prieziiros veiksmus Elektroninéje sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacinéje sistemoje (ESPBIS);

11.17. tvarkyti jstaigos gyventojo asmens duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, vykdant
Lietuvos medicinos normoje nurodyta veikla, Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanc¢iy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

11.18. laikytis asmens sveikatos priezZiliros specialisto profesinés etikos principy, gerbti
gyventojy teises ir jy nepazeisti, saugoti profesing paslaptj ir visg informacijg apie gyventoja laikyti
konfidencialia; uztikrinti, kad kitiems asmenims $i informacija bty atskleista tik Europos Sajungos
ir Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojan¢iy asmens duomeny sauga, nustatytais pagrindais ir
tvarka;

11.19. laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos srities teisés akty reikalavimy;

11.20. laikytis jstaigos vidaus tvarkos taisykliy;

11.21. vykdyti saugos darbe taisykliy ir teisés akty nustatyty higienos normy reikalavimus;

11.22. organizuoti multisensorinés aplinkos terapija;

11.23. atlikti parafino terapijas;

11.24. rinkti, analizuoti ir kritiSkai vertinti su jstaigos gyventojo sveikatos biikle susijusia
informacija;

11.25. jvertinti ir dokumentuoti tyrimo rezultatus bei nustatyti kineziterapijos masta;

11.26. nustatyti kineziteraping diagnozg ir prognozg;

11.27. vadovaudamasis informacija apie jstaigos gyventojo sveikatos bukle ir nustatyta
kineziteraping diagnoze, sudaryti kineziterapijos plana, programa;



11.28. pagal kompetencijg jvertinti pasikeitusig istaigos gyventojo sveikatos bukle ir keisti
ar nutraukti kineziterapija (procediirg), vertinti jos efektyvuma ir tinkamai tai dokumentuoti;

11.29. atlikti individualias ir grupines kineziterapijos procediras;

11.30.parinkti ir pritaikyti judéjimo technines pagalbos priemones;

11.31.parinkti ir pritaikyti ortopedijos technines priemones;

11.32. esant reikalui teikti kineziterapeuto paslaugas kituose jstaigos padaliniuose;

11.33. tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.34. vykdyti kitus vyriausiojo slaugytojo ir padalinio vadovo pavedimus, susijusius su
darbine veikla.

11.35. prisidéti prie jstaigos bendruomeniskumo stiprinimo, dalyvaujant neformaliuose
renginiuose, komandiniuose susitikimuose, socialiniy partneriy ar kity jstaigy vizituose, Sventése ir
pan.



